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Abbaye Sainte Berthe
62770 BLANGY- SUR -TERNOISE

tél : 03 21 04 12 30
fax : 03 21 47 14 28

abbaye.blangy@wanadoo.fr
http://abbaye.sainteberthe.free.fr

Pour tout renseignement 
sur l’Institut Notre Dame de Vie 

et ses activités, 
vous pouvez consulter le site

http://notredamedevie.org

«C©est moi 

le SEIGNEURle SEIGNEURle SEIGNEURle SEIGNEUR

ton Dieuton Dieuton Dieuton Dieu, 

qui t©ai fait sortir    
du pays d©Egypte, 

de la maison de 
servitude… »

Exode 20,2



Dimanche 21 marsDimanche 21 marsDimanche 21 marsDimanche 21 mars
8h      Office du matin

Petit déjeuner
9h15    Conférence 

(P. Loysde Saint Chamas)
10h15  Adoration du Saint Sacrement

Temps libre
12h     Eucharistie

Déjeuner
14h15  Echanges
15h15  Prière finale

Vendredi 19 marsVendredi 19 marsVendredi 19 marsVendredi 19 mars
Accueil entre 19h30 et 22h30

20 h Dîner
20 h 45 Complies

Samedi 20 marsSamedi 20 marsSamedi 20 marsSamedi 20 mars
8h Office du matin

Petit déjeuner

9h Introduction
Prière silencieuse

10h30 Conférence
(P.Loysde Saint Chamas)

12h Eucharistie
12h45 Déjeuner

14h 30 Temps libre pour lecture, promenade
Possibilitéde rencontrer un prêtre

16h Echangespar groupe 
sur la Parole de Dieu

18h15 Prière silencieuse
19h15 Vêpres

19h30 Dîner
20h45 Veillée :  Conte biblique

A lA lA lA l’’’’abbaye Sainte Bertheabbaye Sainte Bertheabbaye Sainte Bertheabbaye Sainte Berthe
29 et 30 mai 201029 et 30 mai 201029 et 30 mai 201029 et 30 mai 2010
Retraite en famille

««««Tous ceux qui se laissent conduire Tous ceux qui se laissent conduire Tous ceux qui se laissent conduire Tous ceux qui se laissent conduire 
par lpar lpar lpar l’’’’Esprit de Dieu, Esprit de Dieu, Esprit de Dieu, Esprit de Dieu, 

ceuxceuxceuxceux----llllààààsont fils de Dieusont fils de Dieusont fils de Dieusont fils de Dieu »»»»((((RmRmRmRm8,14)8,14)8,14)8,14)
� ���� ����

Les retraites àl’abbaye Sainte Berthe sont animées 
par des membres de l’Institut Notre-Dame de Vie.

Elles se déroulent dans un climat de silence,
qui favorise le dialogue avec Dieu

dans l’oraison et l’écoute de sa Parole.

INSCRIPTION 
pour la Retraite des 19-21 mars 2010

àadresser à:
Abbaye Sainte-Berthe

F-62770-BLANGY-SUR-TERNOISE
abbaye.blangy@wanadoo.fr

tél : 03 21 04 12 30
fax : 03 21 47 14 28

Monsieur - Madame - Mademoiselle

Nom:………………………………….

Prénom(s) :…………………………….

Adresse:………………………………

………………………………………

Téléphone:…………………………….

Mél : ..………………………………..

� arrivera le vendredi soir pour le repas

� arrivera le vendredi soir avant 22h30                           
(ayant déjàdîné)

� arrivera le samedi matin

� arrivera le samedi après-midiLe Père Loys de Saint Chamas, prêtre de Notre-
Dame de Vie, docteur en théologie, est vice-recteur 
de Notre-Dame de Fourvière àLyon. 


