
Retraites pour tous
• Vendredi 22 novembre 2019 (19 h) 

au dimanche 24 novembre (15 h)
avec P. Laurent Marie, Carme

 Marcher avec Marie sur mon chemin de vie!

• Vendredi 21 février 2020 (19 h) 
au dimanche 23  février (15 h)
avec le P. Michel Vigneau, Trinitaire

 Relire ma vie à la lumière de l’Évangile!

Retraite pour étudiants et jeunes 
professionnels (18-35 ans)

• Vendredi 31 janvier 2020 (19 h) 
au dimanche 2 février (14 h)

 avec une équipe de Notre-Dame de Vie

 Discerner au quotidien

Retraite vocationnelle (18-35 ans)

• Vendredi 27 mars 2020 (19 h) 
au dimanche 29 mars (14 h)

 avec Mgr Christian Rodembourg, évêque de St-Hyacinthe

 Seigneur que veux-tu que je fasse?

Pâques (cueillette de l’eau de Pâques à l’aurore)

• Dimanche 12 avril 2020 

Fête de Notre-Dame de Vie
• Lundi 13 avril 2020 
 10 h : accueil - 11 h : messe et repas partagé

Accueil pour les 18-35 ans,
du vendredi soir au dimanche midi
Contacter Louise : louisebo@hotmail.com

ACTIVITÉS SPIRITUELLES 2019-2020
(en francais avec traduction en anglais)

ÉCOUTER, FAIRE SILENCE 
ET DISCERNER

INSCRIPTION
450 379-9104

ndvstpaul@videotron.ca

Institut Notre-Dame de Vie
945, rang de la Montagne

St-Paul-d’Abbotsford, QC  J0E 1A0
www.notredamedevie.org

   @notredamedeviecanada



TO REGISTER
450 379-9104

ndvstpaul@videotron.ca
email@ourladyoflifeinstitute.org

Our Lady of Life Center
945, rang de la Montagne

St-Paul-d’Abbotsford, QC  J0E 1A0

www.notredamedevie.org/en
   @notredamedeviecanada

Retreats for all ages
• Friday, November 22, 2019 (7 pm) 
 to Sunday November 24 (3 pm)
 with Fr. Laurent Marie, Carmelite

 “Walking with Mary on my Life Path!”

• Friday February 21, 2020 (7 pm) 
 to Sunday 23 (3 pm)
 with Fr. Michel Vigneau, Trinitarian

 “Re-reading my Life in the Light of the Gospel”

Retreat for Students and Young 
Professionals (18-35 years old)

• Friday, January 31, 2020 (7 pm) 
to Sunday February 2 (2 pm)

 with a team of Our Lady of Life

 “Discernment in Daily Life”

Vocation Discernment Retreat (18-35 years old)

• Friday, March 27, 2020 (7 pm) 
to Sunday March 29 (2 pm)

 with Bishop Christian Rodembourg (Diocese of St. Hyacinthe)

 “Lord, what do You want me to do?”

Easter (Tradition of Water-Gathering at Dawn)

• April 12, 2020

Feast of Our Lady of Life
• Easter Monday, April 13, 2020 
 Welcome 10 am | Mass 11 am | Shared Lunch

Welcome to ages 18-35, 
from Friday evening to Sunday noon
Contact Louise: louisebo@hotmail.com
 

SPIRITUAL ACTIVITIES 2019-2020
(Teaching in French with simultaneous English translation)

LISTEN, BE STILL 
AND DISCERN


